
ESTÉTICA: uma simples vaidade ou uma necessidade real?

ODONTOLOGIA INTEGRADA



A Clínica Dental & Cosmética, centro médico-odontológico, foi 

criada em julho de 2006 pelos Doutores Flavio Queiroz Henriques 

e Carlos Queiroz Henriques, tendo por objetivo oferecer um 

atendimento pioneiro, integrando Odontologia e Cirurgia Plástica.

Nossa equipe é constituída por profissionais altamente especializados,

há mais de 15 anos, e permanentemente atualizados com os 

constantes avanços na área da saúde, estética e tecnologia. A 

tecnologia digital utilizada pela clínica, ajuda na troca de informações 

entre profissional e paciente gerando um planejamento bem

detalhado, que é a base para o sucesso. Pensando nisso, nossa 

clínica disponibiliza de uma equipe multidisciplinar e interdisciplinar 

que atua em todas as especialidades nas áreas Odontológica e 

Cirurgia Plástica. Nossa biossegurança é realizada através do uso 

contínuo de luvas, máscaras, óculos de proteção, barreiras e propés; 

além de todo o instrumental de uso rotineiro ser autoclavado.

Para seu conforto e segurança a clínica possui estacionamento privativo. 

A excelência da qualidade dos serviços e o relacionamento

com você são os principais motivos para sermos sempre uma clínica 

dinâmica e atuante. O melhor resultado de um trabalho em equipe 

será sua satisfação. 



Especialidades presentes na Clínica:

COSMÉTICA DENTAL
Clareamento Dental
Resina Composta

IMPLANTES DENTÁRIOS
Prótese sobre Implantes

REABILITAÇÃO ORAL
Coroas de Porcelana

TRATAMENTOS COMPLEMENTARES
Cirurgia Periodontal
Laserterapia
Ortodontia
Tratamento de Canal

DR. FLAVIO QUEIROZ HENRIQUES CD. MS.
CRO. 17194-1

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL E TITULAÇÕES:

. Graduado na Faculdade de Odontologia de Campos em 1989

. Medalha Lauro Rosado pela ABO-RJ como primeiro aluno de turma de 1989
. Membro da Disciplina de Clínica Integrada, Prótese Total e Removível da 

Universidade Unigranrio RJ
. Pós-graduado em Dentística Restauradora na ABO, Clínica Integrada na 

UERJ, Prótese sobre Implantes Orall-Rio - RJ
. Pós-graduado em Periodontia, Prótese e Reabilitação Oral - Bauru - SP

. Curso de Extensão em Estética Dental na Alemanha e USA
. Especialista e Mestre em Prótese Dental CESLM - Campinas - SP

. Professor das Disciplinas de Prótese III e Prótese IV na Faculdade de 
Odontologia  São José, RJ

. Professor Colaborador da Disciplina de Prótese Total da UFRJ 
. Professor do Curso de Atualização em Prótese Dental da UFRJ
. Membro da Associação Paulista de Cirurgiões Dentistas APCD

ODONTOLOGIA
INTEGRADA



COSMÉTICA DENTAL



O Clareamento Dental é um dos principais recursos utilizados pelo cirurgião-dentista que visa elevar a auto-
estima dos pacientes em poucas consultas. Devido a excelente estética proporcionada pelo material, este tipo tem sido 
muito difundido entre a população em geral, mas principalmente entre modelos, profissionais autônomos e o meio artístico. 
Um detalhe importantíssimo que muitos profissionais acabam negligenciando durante a primeira consulta do paciente, é o 
esclarecimento da diferença entre clareamento e branqueamento; isso quer dizer: clarear é tornar a cor amarelo-escura em 
amarelo bem claro. Porém, transformar a cor amarelo-escura em branca torna-se um procedimento impossível, visto que 
o tratamento restringe-se a clarear e não a branquear. Neste caso, para branquear, só colocando coroas de porcelana. 
O clareamento nada mais é do que um processo de limpeza do esmalte dentário, realizado através de um processo de 
oxidação, no qual os pigmentos são removidos gradativamente. Atualmente, existem vários tipos
de Clareadores Dentais – a laser em consultório; com gel em consultório; com gel em casa.
Todos são excelentes, mas na Clínica Dental & Cosmética sugerimos a aplicação dos três; proporcionando, assim, um 
resultado estético melhor.

Em geral, é de uma a oito visitas ao consultório, mas isto não deve ser usado como regra. O número de consultas está
relacionado diretamente ao método de clareamento adotado pelo profissional. O tempo de duração nos dentes 
varia de pessoa para pessoa, dependendo do tipo de alimentação adotada.

NÚMEROS DE CONSULTAS E DURAÇÃO

CLAREAMENTO DENTAL

CASO CLÍNICO 1 CASO CLÍNICO 2

CLAREAMENTO DENTAL E RESINA COMPOSTA

Início do tratamento      Tratamento finalizado Início do tratamento      Tratamento finalizado

Dr. Carlos Queiroz Henriques
Membro da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plástica

Cirurgião-Plástico da Clínica Dental e Cosmética

A beleza externa é um reflexo do nosso interior,
e nada melhor do que um belo sorriso para evidenciar esta forma de expressão.



RESINA COMPOSTA

CASO CLÍNICO 1 CASO CLÍNICO 2

CLAREAMENTO DENTAL E FECHAMENTO DO ESPAÇO 
ENTRE OS DENTES COM RESINA COMPOSTA

CLAREAMENTO DENTAL E 
FACETAS DE RESINA COMPOSTA

Início do tratamento       Tratamento finalizado Início do tratamento       Tratamento finalizado

Helana Muniz - Diretora de Agência de Modelos

Na profissão de modelo beleza não é o mais importante, mas ter estilo e atitude é igualmente 
fundamental. Basta olharmos as campanhas atuais para verificarmos que o estilo mais em alta do 

momento é o saudável e nada mais saudável do que um belo sorriso. Um belo sorriso demonstra 
sua personalidade e conquista a todos. É o caminho certo para uma carreira de sucesso.

Este é o método mais conservador e rápido para restaurar os seus dentes. A resina 
composta é um material restaurador da cor do dente e, além disso reproduz a forma e a 
textura do elemento dental. Sua grande aplicação na Odontologia Cosmética deve-se 
ao fato de que, em uma mesma consulta, pode-se fazer com que o paciente recupere 
sua auto-estima restaurando vários dentes ao mesmo tempo.

Em geral, 1 a 2 consultas. A primeira consulta é realizada no período de uma a duas horas por dente. Caso haja 
necessidade de outra consulta, então fazem-se os ajustes necessários, seguidos do acabamento e brilho final, 
proporcionando uma restauração mais lisa e com maior durabilidade.

TEMPO DE TRATAMENTO



IMPLANTES DENTÁRIOS



IMPLANTES E PRÓTESE SOBRE IMPLANTES

PRÓTESES LIVRES DO METAL - PARA UM SORRISO PERFEITO

EVITE O DESGASTE DESNECESSÁRIO DOS SEUS DENTES NATURAIS

MANTENHA UMA APARÊNCIA JOVIAL 

Os dentes de cerâmica pura proporcionam um sorriso muito mais bonito e natural, pois não 
possuem uma estrutura de metal embaixo da porcelana.

Para confecção de uma ponte fixa tradicional, os dentes adjacentes ao local do dente perdido 
terão que ser desgastados. Os implantes evitam este procedimento.

Na perda de um dente, o seu maxilar pode diminuir de tamanho devido à perda óssea localizada, dando-lhe uma 
aparência de envelhecimento precoce. Os implantes evitam este processo.

CASO CLÍNICO 2

CASO CLÍNICO 1

INSTALAÇÃO DE IMPLANTES UNITÁRIOS

Início do tratamento com a instalação dos implantes

Início do tratamento                       Implante instalado

Finalização com coroas de porcelana sobre os implantes

Finalização com uma coroa de
 porcelana sobre o implante



Leila Azevedo - Aeroviária

Em certo momento da minha vida, perdi alguns dentes e comecei a 
usar um aparelho móvel com grampo para substituir meus dentes 
perdidos. Só de ter removido aquele aparelho horrível da minha boca, 
já valeu a pena o tratamento com implantes. Agora mastigo normalmente 
dos dois lados, como fazia antes de usar o aparelho móvel.

SUBSTITUIÇÃO DE DENTADURAS E DENTES PERDIDOS 
POR IMPLANTES

1- PRIMEIRO  CONTATO

2- COLOCAÇÃO  DOS  IMPLANTES

3- INSTALAÇÃO  DA  PONTE  FIXA

4- RESULTADO  FINAL

(Este tipo de prótese é fixa sobre os implantes)

O dentista realiza um primeiro exame, faz moldes de estudo e tira radiografias do 
paciente. As mais utilizadas são: periapical, panorâmica e tomografia computadorizada.

Se houver tecido ósseo suficiente, normalmente é realizado em uma única sessão mas,
dependendo do caso, pode ser necessário fazer o enxerto ósseo, aguardar de 6 meses 
a um ano, para depois colocar os implantes.

A estrutura dessa ponte, que irá suportar os dentes, poderá ser confeccionada com três 
materiais: titânio (dentre os metais é o mais recomendado pela sua biocompatibilidade e 
leveza), metais nobres ou semi-nobres e a Zircônia (recomendado pela sua 
biocompatibilidade, leveza e estética).
Atualmente consegue-se instalar a ponte fixa após o ato cirúrgico ou em até 72h. 
Contudo, em alguns casos, esta instalação pode levar de 2 a 6 meses, devido à integração 
dos implantes ao tecido ósseo.

Na parte estética da prótese podemos utilizar resina ou porcelana. Os dentes novos
terão uma aparência muito natural, funcionando muito bem durante a fala e a mastigação, 
desde que o paciente respeite os limites deste tipo de prótese.



PRÓTESE SOBRE IMPLANTE REALIZADA PELO COMPUTADOR

Este tipo de trabalho tem como principal característica eliminar as falhas humanas para realização da peça protética. A única 
vantagem quando o protético a realiza é o custo. A resistência, a precisão, o peso, a rapidez, a durabilidade e a 
biocompatibilidade com os tecidos da boca com certeza são características que mostram a superioridade deste tipo de
prótese, feita pelo computador na Suécia.

1) Início do tratamento                   2) Implantes instalados 3) Barra de titânio realizada
na Suécia por computador 

(suporte dos dentes)

4) Vista interna das 
próteses finalizadas

5) Satisfação do paciente
com o novo sorriso

6) Visualização da prótese 
inferior por dois ângulos

Waldyr Rezende - Empresário

Graças aos avanços tecnológicos da Odontologia na área de implantes, a cirurgia
foi realizada sem dor e de forma rápida. Hoje sinto meus dentes como se fossem meus. 

Eles me fizeram sentir e agir com mais naturalidade em qualquer situação do dia-a-dia.
Recomendo este tratamento a todos.

INSTALAÇÃO DE IMPLANTES UNITÁRIOS NA PARTE INFERIOR DA ARCADA DENTÁRIA
E CONFECÇÃO DE UMA PRÓTESE TOTAL NOVA (DENTADURA) NA PARTE SUPERIOR



PRÓTESE SOBRE IMPLANTES
(Sobredentadura-móvel)

Este é outro exemplo de como se pode substituir a falta de dentes. Neste caso, utiliza-se a mesma 
dentadura do paciente ou realiza-se uma nova. O dentista fixa a dentadura do paciente a dois ou três 
implantes. Este tipo de prótese sobre implantes é bastante diferente das dentaduras convencionais,
porque fica mais estabilizada na boca no ato da fala e da alimentação. A diferença deste tipo de prótese 
para a fixa é que, neste caso, a prótese pode ser removida para a limpeza e higiene bucal.

CASO CLÍNICO 3

CASO CLÍNICO 1 CASO CLÍNICO 2

PRÓTESES DUPLAS SOBRE IMPLANTES

Início do tratamento      Tratamento finalizado Início do tratamento     Tratamento finalizado

Início do tratamento                   Instalação dos implantes Tratamento finalizado 
 (prótese sobre os implantes)

A Clínica Dental e Cosmética disponibiliza aos pacientes com falta de tempo, a instalação 
de implantes e da prótese sobre os implantes no mesmo dia, desde que exista condições
bucais para realização do procedimento.



REABILITAÇÃO ORAL



REABILITAÇÃO ORAL EM COROAS DE PORCELANA

TEMPO DE TRATAMENTO E RESULTADOS PÓS-TRATAMENTO

Devido ao grande avanço na área de materiais dentários, hoje podemos realizar reabilitações 
extensas com porcelanas sem a base de metal. A realização destas bases são feitas pelo computador, 
na Suécia, com isso, consegue-se uma adaptação muito mais precisa sobre o dente, evitando as antigas 
linhas escuras causadas pela sombra do metal perto da gengiva. Além das inúmeras vantagens, o 
fabricante fornece uma garantia de 5 anos, com validade a partir da instalação da prótese. A Reabilitação Oral 
em porcelana é indicada quando o paciente necessita de um restabelecimento estético e funcional em todos os 
dentes. Devido à complexidade do tratamento, esse trabalho deve ser realizado por uma equipe multidisciplinar,
altamente especializada.

Havendo cirurgias e tratamento de canal (arcada superior e inferior), o tempo poderá estender-se de um a dois anos. 
Não havendo cirurgias, nem tratamento de canal, e existindo assiduidade semanal por parte do paciente (de duas a quatro 
horas por consulta), o tratamento levará em média de 2 a 6 meses (arcada superior e inferior). A durabilidade da 
reabilitação será de cinco a quinze anos se houver controle semestral pelo profissional e se não ocorrer recidiva de cárie, 
problema periodontal ou fratura dental. Após o tratamento, o paciente consegue recobrar a auto-estima, melhorar 
significativamente a fonação e função mastigatória, além de adquirir um rejuvenescimento facial e bucal.

REABILITAÇÃO ORAL COM COROAS DE PORCELANA SEM METAL

CASO CLÍNICO 1 CASO CLÍNICO 2

Início do tratamento     Tratamento finalizado

Início do tratamento     Tratamento finalizadoZaira Migliavaca - Enfermeira

Fiquei muitos anos sem sorrir devido à próteses mal 
realizadas. Graças à Reabilitação Oral, hoje em dia 
sorrio o tempo todo sem me sentir constrangida perto 
das pessoas. Finalmente obtive minha auto-estima
de volta.

Início do tratamento      Tratamento finalizado








